
via Iside Viana 64/a
CANDELO

venerdì 17 aprile
dalle ore 20.30 alle 22,30

ingresso gratuito

“MAMMA IO VALGO”
 Una buona autostima è una risorsa essenziale per vivere bene.

L'autostima è come una pianta delicata, che ha bisogno di molte cure e attenzioni per
crescere sana e forte, deve avere radici solide, ben piantate in un terreno fertile. 

Un terreno che i genitori possono preparare al meglio durante l'infanzia.

Incontro informativo condotto da 
Maria Maddalena Trinchero e Valeria Bordonaro coach in relazione d'aiuto 

per informazioni
latrottolasnc@gmail.com                         coach.attivo@gmail.com


